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Reflexión

 Tony Meléndez



Me parece un caso de vida muy especial porque este hombre sin tener partes de su cuerpo completo, Es un ejemplo de vida para todo los seres humanos ya que tanto decimos que no podemos lograr nuestros sueños, ideas, metas que nos propongamos en un futuro, muchos seres humanos tenemos todo para ser felices y lograr nuestros objetivos, pero no derrotarnos  por pequeñas cosas. Este hombre con sus dificultades ha sido capaz de salir adelante mientras que muchas personas que tenemos brazos pies y vista y aun mantenemos aburridos de la vida, somos desagradecidos con lo que Dios nos ha dado. Debemos valorarla difrustarla al máximo no nos acomplejemos por cosas  insignificantes que se nos presenten en nuestro camino esforzarnos mas luchar y salir adelante sin ninguna dificultad 

Este video nos  deja como enseñanza  de cómo valorar la vida  y las cosas que tenemos, debemos saber utilizarlas adecuadamente. Lograr nuestras metas ya sabemos con este ejemplo de vida todo se puede sin ninguna dificultad...
Con Dios todo lo cree todo lo puede… 




	DIMENSION
	Objetivo
¿Qué deseo?
	Tiempo
¿En cuanto tiempo lo lograre?
	Estrategias
¿Cómo lo voy hacer?
	Apoyo
¿En quien me puedo apoyar para lograrlo?

	PERSONAL
	Salir adelante con mis estudios y demás labores que tengo.
	El tiempo es de 1 año.
	Utilizar la mejor estrategia que es esforzándome mucho.
	Mis padres y Yo.

	FAMILIAR
	Darles a conocer a mi familia que Salí adelante.
	Dentro de 6 años
	Dar todo de mí, luchando por lo que quiero.
	Mis padres  y Mi familia 

	ACADEMICA
	Terminar mis estudios y cuando ya este en la universidad después ejércela.
	Dentro de unos 5 años
	Ser la mejor cada día en mi estudio y ser responsable con todo.
	Mis maestros y dar lo mejor de mi.

	LABORAL
	Dar Lo mejor de mi en el campo laborar para así poder cumplirle a la empresa.
	Dentro de unos 9 años
	Ser cumplida en el trabajo y aprender cada día más.
	Mis padres.

	ECOLOGICA
	
	
	
	



	Estas son mis actitudes.
	Estas son las actitudes que deseo desarrollar.

	· Primero que todo frente a mi proyecto de vida mi actitud debe ser muy responsable.
· 
	




Mis principales metas:
· Acabar mis estudios
· Graduarme
· Ingresar ala universidad 
· Trabajar como Psicóloga.

Acciones o actividades que debo realizar para alcanzar mis metas
· Primero que todo esforzarme con mis estudios para así poder terminarlos.
· En cuanto al tiempo me falta un año y medio de estudio
· La fecha en la que termino es en el 2012.

Los Recursos que requiero para lograr mis metas y propósitos.
· Tener toda la capacidad de hacerlo
· Recursos económicos
· Proponerme poder hacerlo para a si cumplir mis metas u objetivos propuestos para un futuro.
Obstáculos que se presenten para poder hacerlo
· Falta de dinero


